
Le CQÉMI aide les citoyen.ne.s à
mieux s’informer et à développer
leur esprit critique afin de lutter
contre la désinformation. Nous
travaillons aussi à mieux faire
connaître le journalisme et son rôle
essentiel en démocratie.

Notre mission

info@cqemi.org

593 50
journalistes
formateurs

20 890
Participants dans la
dernière année

Ce que nous faisons

Nos ateliers et nos ressources sont
conçus et offerts par des
journalistes professionnels et
validés par des conseillers
pédagogiques.

La force du CQÉMI réside dans
l’engagement de ses 50
journalistes formateurs, tous
membres de la Fédération
professionnelle des journalistes du
Québec (FPJQ) ou de l’Association
des journalistes indépendants du
Québec (AJIQ).

Pourquoi faire de l’éducation
aux médias et à l’information ?
En cette ère d’infobésité et de trucages faciles
où les algorithmes régissent les contenus et où
l’intelligence artificielle se développe
rapidement, il n’a jamais été aussi difficile de
démêler le vrai du faux. L’éducation aux médias
permet aux jeunes d’éveiller leur jugement
critique et d’agir en tant que citoyens éclairés.

Comment y participer ?
Les ateliers du CQÉMI sont offerts en présentiel
ou en ligne par des journalistes professionnels.
Pour planifier un atelier, vous devez vous inscrire
gratuitement sur le site cqemi.org.

Quel est le coût ?
Grâce au soutien financier du ministère de la
Culture et des Communications, ainsi que de la
Fondation McConnell, les ateliers sont offerts
gratuitement aux établissements scolaires. Il est
toutefois possible que des coûts de déplacement
soient à prévoir dans certains cas.

ateliers offerts au
Québec en 2024-2025

cqemi.org

Prix FJC Facebook pour la
promotion de la culture de
l’information

Prix Citoyenneté pour la
qualité et l’impact de la
démarche en ÉMI

Avec le soutien de :



Cet atelier invite les participants à mieux
comprendre comment circule la désinformation,
et à développer leur esprit critique face aux
contenus qu’ils consultent en ligne. Il vise à
redonner confiance aux citoyens dans leur
capacité à s’informer de manière éclairée et à
naviguer, en toute sécurité,
dans l’univers numérique
d’aujourd’hui.
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 *Des frais de déplacement de
50$ par déplacement
s'appliquent après plus de
trois déplacements.

L’atelier 
est anim

é par un

journali
ste membre de la

Fédération professionnelle

des journalistes du Québec

(FPJQ) ou de l’Association

des journalistes

indépendants du Québec

(AJIQ).

75 minutes incluant la
période de questions.

Formation offerte en
présentiel ou en virtuel.

Gratuit pour les établissements
membres du CQÉMI.*

INFO OU
DÉSINFO ?
Atelier pour les aînés
et le grand public

Fausses nouvelles, conseils de santé trompeurs,
vidéos truquées générées par l’intelligence
artificielle, fraudes financières — les formes de
désinformation se multiplient et se raffinent
sans cesse. Les conséquences peuvent être
graves, surtout pour les citoyens les plus
vulnérables, dont les aînés.

Objectifs de l’atelier

Développer l’esprit critique face
aux contenus en ligne.

Consultez nos
ressources

complémentaires !

Mode d’emploi

Reconnaître les techniques de
manipulation utilisées par les
influenceurs et les fraudeurs.

Connaître les mécanismes de
propagation de la désinformation
sur les réseaux sociaux.

Comprendre les dangers
spécifiques liés à l’utilisation de
l’intelligence artificielle.

Acquérir des réflexes concrets de
vérification de l’information.


